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Mioda Kadra PZITB -

ociepla i tynkuje

Dom Samotnej Matki w Chyliczkach

Projekt Workcamp jest jednym z modutéw Komitetu
Mtodej Kadry PZITB, ktérego celem jest niesienie po-
mocy hajbardziej potrzebujgcym placéwkom pozyt-
ku publicznego. Jest to juz trzecia edycja, realizowana
przez oddziat warszawski oraz koto PZITB dziatajg-
ce przy Wojskowej Akademii Technicznej im. Jarosta-
wa Dabrowskiego w Warszawie. W tym roku dotgczyta
do nas rowniez Politechnika Warszawska.

Prace nad projektem Workcamp 2016 Warszawa rozpo-
czely sie juz w grudniu. Pierwszym etapem byto wyszuka-
nie najbardziej potrzebujgcych placéwek pozytku publicz-
nego na terenie wojewddztwa mazowieckiego i wybranie
tej, w kierunku ktorej zwrdcone bedg wszystkie nasze
sity. Po doktadnym zapoznaniu sie z potrzebami kazdej
z placowek, postanowilismy w tej edycji poméc Domowi
Samotnej Matki im. Teresy Strzembosz w Chyliczkach.
Teresa Strzembosz byta wspoftwérczynig osrodkow ad-
opcyjno-opiekunczych i doméw samotnej matki. W 1958
roku dzieki wsparciu prymasa Stefana Wyszynskiego
zatozyta Dom Samotnej Matki w Chyliczkach, ktory dzis
nosi jej imie. Na etapie wyboru, placowka prowadzona
byta przez ks. Dominika Koperskiego, a obecnie zarza-
dzana jest przez ks. Marcina Szczerbinskiego.
Nastepnym etapem projektu byto doktadne zapozna-
nie sie z niezbednym do wykonania zakresem prac.
Zdecydowalismy sie wiasnoregcznie wykonac ocieple-
nie (w metodzie ETICS) budynku parterowego z podda-
szem uzytkowym, ktory od przeszto 80 lat petni funkcje
Domu Samotnej Matki. Zakres prac obejmowat takze
wymiang okien na poddaszu.

Aby wykona¢ planowane zadanie, potrzebowalismy
srodkow finansowych, materiatdbw budowlanych oraz
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Uczestnicy Workcampu od lewej: Mateusz Rutkowski (WAT), Magdalena Piotrowska (WAT), Michat Turczyriski (WAT), Katarzyna
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Mtoda Kadra PZITB podczas
Matki w Chyliczkach
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wsparcia praktycznego. Na tym etapie podjelismy po-
szukiwanie firm oraz przedsigebiorstw budowlanych, ktore
chciatyby wesprze¢ realizacje naszej akcji. Wrazliwymi
na nasze potrzeby okazaty sig firmy: CAPAROL POL-
SKA sp. z 0.0., UNIBEP SA, HOCHTIEF POLSKA, PERI
POLSKA, Przedsiebiorstwo Budowlane GROMAR, KO-
ELNER POLSKA, PBUH SITAREK Spétka Jawna, RAVA
BUILDING MATERIALS, VITROPLAST Filip Bloch, oraz
osoby prywatne: Mariusz Makowski i Radostaw Hara-
sim, bez ktérych realizacja Projektu Workcamp 2016
Warszawa byfaby niemozliwa.

Pomimo szczerych checi nie posiadali$my wystarczaja-
cej wiedzy i praktyki w zakresie kompleksowego docie-
plenia budynku. Ponadto okazato sie, ze budynek jest
objety decyzjg o pozwoleniu na budowe i poza aspekta-
mi technicznymi — konieczne jest dopetnienie spraw for-
malnych, w szczegolno$ci zapewnienie funkcji kierow-
nika budowy. W tym przypadku wsparcie uzyskalismy
ze strony naszych kolegdéw z Zarzadu Oddziatu War-
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Pietryka (WAT), Adrian Sionek (WAT), Dominika Nachtygal (WAT), Wojciech Jaskiewicz (WAT), Mariusz Okuri (sekretarz O/W
PZITB) , Radosfaw Sekunda (czfonek zarzadu O/W PZITB), Marta Gniewecka (PW), Kacper Bryskiewicz (PW)

ocieplania Domu Samotnej =
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Dom Samotnej Matki w Chyliczkach po lewej stan z 1 lipca 2016 r. po prawej po zakoriczeniu prac 24 lipca 2016 r.

szawskiego PZITB. Nadzor techniczny i kierownictwo
budowy objat kolega Radostaw Sekunda, ktory dzien
w dzien z wielkim zaangazowaniem i cierpliwoscig kie-
rowat catym przedsiewzigciem. Nad przedsiewzigciem
pod wzgledem formalno-finansowym bacznie czuwat
Sekretarz O/W PZITB —-Mariusz Okun.

Wprowadzanie w zycie projektu Workcamp 2016 Warsza-
wa rozpoczelismy 1 lipca. MusieliSmy sku¢ stary i ,nieno-
sny” tynk zewnetrzny i usuna¢ pozostatosci po poprzed-
niej elewacji. Na oczyszczong i zmytg pod cisnieniem
powierzchnig natozyliSmy zaprawe wyrdwnujgca oraz za-
gruntowalismy podtoze. Po odczekaniu doby moglismy
przystgpi¢ do przyklejenia ptyt styropianowych. Na tym
etapie pojawity sie problemy, ktorych istnienia nie po-
dejrzewalismy. MusieliSmy rozwigza¢ problem ocieple-
nia gzymsow w poziomie stropu parteru, a takze prze-
analizowac i zdecydowac o niwelecie poczgtku warstwy
ociepleniowej — co przy istniejgcym na roznych wysoko-
Sciach cokole nie byto sprawg oczywista.

— Cafego procesu ocieplania uczylismy sie tu — na bu-
dowie. Oczywiscie kazdy z nas przerobit kilkukrotnie
lektury typu ,,Jak ocieplic dom”, jednak na miejscu wy-
glada to zupetnie inaczej — mowi Marta Gniewecka z Po-
litechniki Warszawskiej. — Kazdy z nas miaf przydzielone
zadanie do wykonania. Mimo ze wiekszosc¢ z nas mia-
fa pierwszy raz stycznosc z ocieplaniem, jednoczylismy
sity i stawialismy czofa problemom — mowi Aneta Kazi-
mierak absolwentka Politechniki Gdanskie;.
Nastepnym krokiem byto zbrojenie ptyt styropianowych
siatkg zatopiona w kleju. — Dbanie o odpowiednig kon-
systencje kleju, o to, by za szybko nie zwigzaf, by w od-
powiedniej ilosci zostat natoZony na ptyte styropianowg
— na to musielismy wracac szczegdlng uwage — mowi
Mateusz Rutkowski z Wojskowej Akademii Techniczne;j.
— Dzieki Workcamp mielismy okazje zapoznac sie z tech-
nologig wykonywania poszczegdlnych etapow ociepla-
nia, ale i rowniez wlasciwosciami poszczegdlnych mate-
riatow — mowi Katarzyna Pietryka z Wojskowej Akademii
Technicznej. — Bywaly dni, ze pracowalismy do godz. 22
przy zapalonych latarkach po to, by skoriczyc to, co za-
czelismy. Nigdy jednak nie opuszczat nas dobry humor
i pozytywna energia — méwi Wojciech Jaskiewiecz z Woj-
skowej Akademii Techniczne;.

Ogromnym wyzwaniem okazato sie poprawne wykona-
nie czesci wykonczeniowej elewaciji. Pierwotnie plano-
walismy wykonaé¢ wykonczenie w technologii tynku mi-
neralnego malowanego farbami silikonowymi. Jednak
presja czasu spowodowata, ze zmienilismy technolo-
gie na tynk silikonowy. — Trudnosc¢ w nakfadaniu tynku,
Sposob zacierania wydawaly sie przerastac¢ nasze zdol-
nosci manualne — méwi Magdalena Piotrowska z Woj-
skowej Akademii Technicznej. Tutaj moglismy jednak
liczy¢ na pomoc firmy pana Artura Sitarka: PBUH SI-
TAREK Spotka Jawna, dzieki ktorej dowiedzielismy sieg,
w jaki spos6éb poprawnie i doktadnie wykonac tynko-
wanie obiektu. Pracowalismy wspodlnie z profesjonal-
ng ekipg w tym nietatwym procesie, przygladajac sie
i uczgc praktycznej roboty.
— Te trzy tygodnie, jakie spedzilismy w Chyliczkach, na-
uczyly nas nie tylko poprawnego wykonywania elewacji,
ale takze jednoczenia sit w celu osiggnigecia zamierzo-
nego celu. Stalismy sie jedng zgrang druzyng — wspo-
mina Adrian Sionek z Wojskowej Akademii Techniczne;.
— W dobrym towarzystwie ciezka praca stawafta sie przy-
jemnoscig. Nie tylko pracowalismy razem, ale rowniez
spedzalismy wspdinie wolny czas — méwi Alicja Ostrow-
ska z Wojskowej Akademii Techniczne;.
Z dnia na dzien obserwowalismy, jak nasz budynek sie
zmienia. Dbali$my o kazdy najmniejszy szczegét. Cigz-
ka praca i po$wigcenie przyniosty oczekiwany rezultat.
Projekt Workcamp 2016 Warszawa zostat zakonczony
24 lipca 2016. Przyczynity sie rowniez do tego siostry
ze Zgromadzenia Sidstr Zakonnych Matki Bozej Mito-
sierdzia: s. Senta, s. Lidia oraz s. Kazimiera, ktére swo-
ja obecnoscig i dobrym stowem sprawialy, ze kazdego
dnia mielismy sity i checi do pracy. JesteSmy dumni
z tego, ze my studenci wtasnorecznie stworzylismy cie-
pty dom, w ktérym kazdy mieszkaniec bedzie odczu-
wat nie tylko komfort cieplny, ale bedzie miat réwniez
poczucie estetyki otoczenia zewnetrznego.

Dominika Nachtygal, Wojskowa Akademia Techniczna

Koordynator Projektu Workcamp 2016 Warszawa

Kolejne realizacje Projektu Workcamp przedstawimy
w nastepnych wydaniach ,Przegladu Budowlanego”.
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