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Rusztowania widziane okiem producenta

- wytyczne przy zakupie/wynajmie rusztowan

Mgr inz. Dariusz Gnot, Polska Izba Gospodarcza Rusztowan

Zgodnie z rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
16 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenhstwa i higieny pra-
cy podczas wykonywania rob6t budowlanych [1], rusz-
towania powinny posiadac¢ m.in.: stabilng konstrukcje,
balustrady — zabezpieczenia przed spadaniem przed-
miotdéw i ludzi, pomost, piony komunikacyjne, zakotwie-
nia i siatki ochronne. Poszczegdlne komponenty ruszto-
wan powinny by¢ przy tym wykonane z odpowiednich
materiatow, dajgc gwarancje bezpiecznej eksploatacji
przysztemu uzytkownikowi.

Konstrukcje rusztowaniowe powinny by¢ wykonywa-
ne i demontowane zgodnie z dokumentacjg producen-
ta lub projektem indywidualnym przez osoby posiada-
jace wymagane uprawnienia [1-3] i pod odpowiednim
nadzorem [3].

Ponizszy artykut ma przyblizy¢ przysztemu uzytkow-
nikowi rusztowan — czy to kupujgcemu, czy tez wy-
pozyczajagcemu rusztowania, na jakie wazne aspek-
ty powinien zwréci¢ uwage, aby jego konstrukcje byty
bezpieczne i zmontowane z odpowiednio wykonanych
komponentéw.

Posadowienie rusztowania

Rusztowania nalezy ustawiac¢ na podtozu ustabilizowa-
nym i wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajgcym
odptyw wéd opadowych [1].

Komponentami, od ktérych rozpoczyna sie montaz ruszto-
wania, sg podstawki (zwykte lub srubowe), stuzgce do roz-
tozenia naciskéw stojaka na wiekszg powierzchnig pod-
ktadu i wyrdwnania nieréwnosci podfoza. Wytrzymatosé
i sztywno$¢ podstawek powinna byc taka, aby zapewni¢
przeniesienie maksymalnych, przyjetych w projekcie, ob-
cigzen z rusztowania roboczego na podtoze.
Producent powinien zapewni¢ odpowiednig wielkos¢
maksymalnego zakresu regulacji wysokosci podstawki
w zaleznosci od catkowitej jej dtugosci. W stojaku ramy
powinno pozostac¢ co najmniej 25% catkowitej dtugo-
Sci podstawki, ale nie mniej niz 15 cm — w zaleznosci
od tego, ktora wartos¢ jest wieksza. Producenci wyko-
nuja w tym celu w sposob trwaty, na odpowiedniej wy-
sokosci, zabezpieczenie przed wykreceniem nakret-
ki. Ma ono najczesciej postac ,,zniszczonego” gwintu,
Co oczywiscie nie powoduje, ze podstawka nie nadaje
sie do dalszego uzytkowania.

Fot. 1. Przkiad zabezpieczen/:a podstawki srubowej przed
maksymalnym wykreceniem nakretki

Z punktu widzenia uzytkownika rusztowania (kupujace-
go lub wypozyczajacego) w temacie podstawek srubo-
wych nalezy zwrdéci¢ gtdwnie uwage na dwa aspekty:
* jakie jest maksymalne dopuszczalne wykrgcenie na-
kretki podstawki srubowej podane przez producenta
w instrukcji montazu i eksploatacji — wynosi ono z re-
guty od 10 do 20 cm, a nie tak jak czesto mozna spo-
tka¢ w roznych ofertach, ze przyjmuje sie maksymal-
ng warto$¢, na jaka da sie wykreci¢ nakretke (np. przy
podstawkach L=80 cm przyjmuje sig, ze rusztowanie
mozna podnie$¢ o 60 cm). Maksymalne wartosci wy-
magajg sporzadzenia projektu i z reguty wzmocnienia
rusztowania w poblizu podstawek Srubowych;

* jaka jest dtugosc zabezpieczenia podstawki Srubo-
wej (czy w ogole wystepuje) i czy zabezpieczenie jest
wykonane w sposob trwaty, gdyz bywajag na rynku pod-
stawki Srubowe majgce zabezpieczenie ponizej mini-
malnej wartosci 15 cm.

Zahezpieczenia

Zgodnie z rozporzadzeniem [1] kazde rusztowanie po-
winno posiadac porgcz ochronna. | dalej — kompletne
zabezpieczenie (zwane balustradg) sktada sie z deski
kraweznikowej o wysokosci 0,15 m, poreczy ochronne;j
umieszczonej na wysokos$ci 1,1 m; a wolng przestrzen
pomigdzy deska krawgznikowg a porgczg wypetnia sig
W sposOb zabezpieczajgcy pracownikéw przed upad-
kiem z wysokosci. Jest to spetnione najczesciej za po-
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moca poreczy posredniej, a w niektorych systemach
bywajg réwniez ramki poreczowe (porgcze podwdjne
— ramy, ktorej porecz gtéwna jest jej gorng krawedzig
lub konstrukcje w postaci ogrodzenia).

Bardzo waznym zapisem w rozporzgdzeniu jest moz-
liwo$¢ umieszczania poreczy ochronnej na wysoko$ci
1 m w przypadku rusztowan systemowych.

W przypadku odsunigcia rusztowania od $ciany o ponad
0,2 m, balustrady nalezy réwniez stosowac od strony
Sciany, co umozliwiajg specjalne ramy rusztowaniowe
posiadajgce dodatkowe elementy, a takze komponen-
ty montowane na ramach. Mozna réwniez wykorzy-
stac ztgcza krzyzowe lub obrotowe i standardowe rury
rusztowaniowe o $rednicy 48,3 mm i grubosci $cian-
ki 3,2 mm.

W przypadku rusztowan stalowych elementy uzywa-
ne wytacznie do budowy zabezpieczenia bocznego
powinny mie¢ nominalng grubos$c¢ scianki co najmniej
1,5 mm (dla rusztowan aluminiowych — co najmniej
2,0 mm). Mniejsze grubosci scianek mozna stosowac,
jesli wiasnosci uzytkowe oraz zdolnos¢ do przenosze-
nia obcigzen zostang zapewnione poprzez zastosowa-
nie, na przyktad usztywnien, stezen lub odpowiednio
uksztaltowanego przekroju poprzecznego.

Patrzac od strony przysztego uzytkownika rusztowania,
przy zakupie lub wynajmie rusztowania nalezy zwréci¢
szczegoblng uwage na kompletnos¢ zabezpieczeh —tj.
czy w kazdym polu rusztowania znajdujagcym sig na wy-
sokosci powyzej 1 m bedg dwie porecze pojedyncze
(lub jedna podwajna) i kraweznik oraz czy rusztowanie
bedzie posiadato od czota kompletne zabezpieczenie
boczne. Przy odsunigciu rusztowania od sciany powyzej
0,2 m powinny by¢ rowniez uwzglednione dodatkowe
balustrady i elementy mocujgce je od strony fasady.

Rury luzem

Rury luzem spotykane sg zazwyczaj w rusztowaniach
rurowo-zfgczkowych, ale w rusztowaniach prefabryko-
wanych réwniez sie je stosuje w celu:

* powigzania rusztowania roboczego z elewacja, czy-
li do kotwienia,

* potaczenia lub wzmocnienia konstrukcji — w przypad-
ku nietypowych realizaciji.

Norma [6] podaje, ze w przypadku rur stalowych lu-
zem, do ktérych mozliwe jest przymocowanie ztgczy
zgodnych z PN-EN 74-1 (ij. o zewnetrznej Srednicy no-
minalnej 48,3 mm) powinny one mie¢ nominalng gra-
nice plastycznosci co najmniej 235 MPa oraz nominal-
na grubos¢ $cianki minimalnie 3,2 mm.

W przypadku doboru ilo$ci, rodzaju i miejsc zakotwien
wazna dla przysztego uzytkownika jest informacja, czy
oferowane rusztowanie spetnia jego wymagania odno-
$nie mozliwosci montazu dodatkowych komponentow
(np. konsole rozszerzajgce, ramy przejsciowe, daszki
ochronne lub dzwigary) lub zabezpieczen (siatki ochron-
ne lub plandeki). Stosujgc np. siatki lub plandeki bedzie
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Rys. 1. Przykfad ukfadu stezen i zakotwiert wg dokumen-
tacji producenta

potrzebna znacznie wieksza iloS¢ zakotwien niz w przy-
padku standardowych zestawow bez dodatkowych za-
bezpieczen. Niestety bardzo czesto zdarza sig, ze ilo-
Sci zakotwien sg zbyt mate i dochodzi z tego powodu
do katastrof budowlanych. Wymagania te mozna w pro-
sty sposob zweryfikowaé na podstawie instrukcji mon-
tazu i eksploatacji danego systemu rusztowania, gdzie
producent podaje gotowe uktady stezen i zakotwien
dla roznych wariantow montazu. Nalezy w tym miejscu
zwroci¢ uwage, ze dotyczy to tylko danego systemu
konkretnego producenta.

Pomosty

W zaleznos$ci od zastosowanego materiatu producenci
rusztowan oferujg pomosty: stalowe, drewniane, alumi-
niowe, aluminiowo-sklejkowe i stalowo-sklejkowe (rza-
dziej uzywane).

Zgodnie z normg [6] stalowe pomosty oraz ich podpar-
cia posrednie powinny mie¢ nominalng grubos¢ co naj-
mniej 2,0 mm. Mniejsze grubosci mogg by¢ stosowane,
jesli wtasciwosci uzytkowe oraz zdolnos¢ do przenosze-
nia obcigzen zostanie zapewniona poprzez zastosowa-
nie, na przyktad usztywnien, stezen albo odpowiednio
uksztaitowanego przekroju poprzecznego.
Wiekszo$¢ producentéw rusztowan oferuje pomosty
stalowe wykonane z blachy o grubosci 1,25 - 1,5 mm,
ale o odpowiednio uksztattowanym przekroju.

W temacie pomostoéw nalezy zwrdcic jeszcze uwage
na dwa wazne aspekty:

* koniecznos¢ zabezpieczenia ich przed niebezpiecz-
nym przemieszczaniem, np. niezamierzonym wypar-
ciem lub wypietrzeniem spowodowanym dziataniem
sity wiatru. W rusztowaniach ramowych problem ten
rozwigzuje konstrukcja ramy wyzszej kondygnaciji (jej
dolna cze$¢), ktdra zabezpiecza pomost przed niekon-
trolowanym demontazem;

* potrzebe posiadania powierzchni zabezpieczajgcej
przed poslizgiem.

Kupujac lub wypozyczajgc systemowe rusztowanie ra-
mowe w kwestii pomostow nalezy zwroci¢ uwage, czy
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Fot. 2. Zabezpieczenie pomostu przez rame wyzszej kon-
dygnacji

przewidziano je w kazdym polu, gdyz petnig one jedno-
czednie funkcje stezeh poziomych. Drugie zagadnienie
to pomosty komunikacyjne umozliwiajgce przejscie po-
miedzy kolejnymi poziomami roboczymi. Zgodnie z roz-
porzadzeniem [1] rusztowanie ma posiadac¢ wydzielone
bezpieczne piony komunikacyjne i niedozwolony jest
inny sposob komunikacji pracownikow po rusztowa-
niu (np. po poreczach). Nalezy rowniez zwroci¢ uwage
na dopuszczalne wartosci obcigzenia pomostow robo-
czych, ktére sg podane w dokumentacji producenta.

Ramy

Wraz z wejsciem normy europejskiej [5] zmienity sie
nieco zasady dotyczgce doboru grubos$ci scianki rur
na elementy konstrukcyjne (przenoszace obcigzenia),
np. ramy. Norma [4] dopuszczata stosowanie rur stalo-
wych o grubosci $cianki co najmniej 3,2 mm, natomiast
w normie [5] grubosc¢ scianki rur stalowych o srednicy
zewnetrznej 48,3 mm zostata powigzana z granicg pla-
stycznosci stali. Pojawit sie podziaf na:

* rury o grubosci $cianki w przedziale od 2,7 mm
do 2,9 mm (z wytgczeniem grubos$ci 2,9 mm) — dla kto-
rych minimalna warto$¢ granicy plastycznosci wyno-
si 315 MPa,

* rury o grubosci $cianki 2,9 mm i powyzej — z granicg
plastycznosci powyzej 235 MPa.

W pierwszym przypadku sg to materiaty z grupy gatun-
kéw S235 lub S275 z podwyzszong granica plastycz-
nosci, a czes¢ producentdw stosuje nawet materiaty
z grupy S355. Drugi wariant obejmuje materiaty z gru-
py stali S235 [7].

Prawidtowos¢ doboru grubosci scianki i odpowiedniego
materiatu przez producenta rusztowan mozna zweryfiko-
wac na podstawie atestu materiatowego (certyfikatu).

Dokumentacja producenta

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powin-
ny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta
albo projektem indywidualnym [1].

Producent rusztowania powinien udostepni¢ Klientowi
dokumentacje rusztowania (zwang Instrukcjg wyrobu;
Instrukcjg montazu, eksploatacji i demontazu lub Do-
kumentacjg techniczno — ruchowa), w ktorej powinny
znalez¢ sie m.in. nastepujace informacije:

* wykaz komponentdéw systemu z rysunkiem i opi-
sem,

* instrukcja montazu i demontazu czesci sktado-
wych,

* plany zestawéw typowych (uwzgledniajgce m.in. spo-
sOb kotwienia i stezania, dodatkowe elementy pomoc-
nicze — np. konsole, dzwigary),

* obcigzenia dziafajgce na elewacje, do ktorej ruszto-
wanie jest zakotwione,

* obcigzenia przenoszone przez podstawki na pod-
toze.

W przypadku, gdy instrukcja danego rusztowania nie
uznaje za typowe rozwigzanie danego wariantu zabu-
dowy (np. niestandardowa wysokos¢, zastosowanie
plandek lub nietypowych rozwigzan konstrukcyjnych
— nalezy zwrdéci¢ uwage, ze nietypowe warianty moga
sie rézni¢ u poszczegolnych producentow) istnieje ko-
niecznos¢ wykonania projektu rusztowania i dopiero
na tej podstawie, wraz z instrukcjg montazu, jest moz-
liwy jego montaz.

Certyfikacja rusztowan

Certyfikacja rusztowan na znak bezpieczenstwa ,B”
jest w Polsce dobrowolna, ale wigkszo$¢ producentow
poddaje rusztowania tej procedurze, spetniajgc tym sa-
mym zapis rozporzadzenia [1], ze rusztowania systemo-
we powinny by¢ montowane zgodnie z dokumentacjg
projektowg z elementéw poddanych przez producenta
badaniom na zgodnos¢ z wymaganiami konstrukcyjny-
mi, materiatowymi, okreslonymi w kryteriach oceny wy-
robow pod wzgledem bezpieczenstwa.
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